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遊浪者計畫～海洋遊俠兒少團-行前通知(家長篇) 

親愛的爸爸媽媽： 

感謝您對崇友的信任與支持，讓我們有機會能與您家中的寶貝共同參與小腳丫探險隊的

活動。為使活動品質更加完善，邀請家長共同配合以下事項，讓寶貝們玩得歡樂、學得

開心！ 

一、集合解散：請您務必於指定的集合／解散時間地點親自將您的孩子交給我們／接回孩子，如

果您無法在指定的時間內到達，請務必事前通知活動領隊方傑 0981-883-860。 

二、健康照護：基金會基於孩子的自我健康考量，僅提供外傷藥品。如果您的孩子有需要特殊照

顧（疾病或特殊習慣），別忘了請孩子務必攜帶所需之口服藥品，並註明服藥時間以方便提醒。 

三、電話提醒：活動開始前三天，領隊會主動與您電話聯絡，並與您的孩子聊聊天，增進彼此交

流，屆時也請您將孩子的特殊身體狀況告知我們。 

四、祝福信函：孩子參與新的營隊，難免會感覺陌生，因此基金會特別邀請家長撰寫一封「給孩

子的祝福信」。書信的形式不拘，一張小卡片、一封信皆可，並於營隊報到時轉交給小隊

輔；我們將於結業式讓孩子能閱讀到您對他的關心，讓我們一起陪伴孩子度過成長的重

要時刻！＜此信函請先行保密，若無法當日繳交，請於營隊出發前三日送達基金會＞ 

五、攜帶物品：請您引導孩子收納與整理行李，讓孩子運用行前通知單，清楚地辨識自己所攜帶

的物品及正確擺放至大型行李或隨身背袋中，給予孩子責任與信任。為了旅行的便利，攜帶物

品時請記得，減輕重量、縮小體積、只帶需要帶的東西（請參考裝備清單）。 

六、物品記號：提醒您讓孩子在個人物品某個角落標示屬於自己的記號，以過去的經驗來看，活

動結束時總會有許多的衣物、物品等著被認領。 

七、資料蒐集：營隊出發前，陪同及鼓勵孩子上網瀏覽相關網站、閱讀相關書籍，並請孩子先行

記錄或黏貼在小腳丫日誌本中，在出發前能先對在地的生態及人文有初步認識，有助於提升孩

子在營隊期間有更深入的學習及興趣。 

八、聯絡時間：若為過夜型營隊，基金會會準備手機讓孩子每兩天打一次電話回家報平安，

時間約為晚上 21：00-22：00，除非活動有所延誤，則將於隔日再行撥電話回家。有

攜帶手機的小朋友，統一規定於自由時間(21：00-22：00)使用；非此時段，家長若

有重要事項，請與領隊或基金會 02-23813345 聯繫，以免影響課程進行。 

九、成果發表：營隊期間每天皆會上傳 10 張精選照片至本會網站。營隊結束後，請家長聆聽及詢

問孩子參與營隊的趣事，一同規劃、製作屬於自己的小腳丫日誌，於營隊成果發表會時，鼓勵

孩子參與及上台分享。基金會亦將贈送給每位孩子營隊照片及影像光碟片一份，留下美好回憶。 

十、營隊暫停：如營隊期間遭遇無法抗拒之天災（如地震、大雨、颱風等），需停止活動時，我們

會於活動前一天下午五點前，告知家長，並視活動狀況延期或進行退費。 

十一、緊急聯絡：營隊期間若有急事需找孩子，請來電活動領隊方傑 0981-883-860 或崇友文教基

金會 02-23813345*12、夜間及假日時段請聯絡本會後勤人員 洪采婷 0963-115-340。 
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十二、活動行程與集合解散時間如下 

【台北】 

集合時間/地點：7/06（一）07：30 台北轉運站-3F 統聯客運 312 月台 

解散時間/地點：7/10（五）21：40 台北車站東三門內大廳 

【嘉義布袋港】 

集合時間/地點：7/06（一）13：30 嘉義布袋商港航運大樓 滿天星號櫃檯前 

解散時間/地點：7/10（五）18：20 嘉義布袋商港澎湖下船處 

 

【家庭行前說明會】秘笈在此！ 

如果錯過了基金會的行前說明會！沒關係！這不只是通知單，更是重要的說明會秘笈！ 

父母親是孩子成長過程的重要老師，親自帶著孩子一起準備吧！相信這群小腳丫有爸爸

媽媽的大力支持，旅行的收穫肯定會加倍豐富喔！ 

事前準備：爸媽事前先看過行前通知單（物品清單、相關議題等），並且鼓勵少年開始準

備旅遊地點相關照片、相關書籍等。 

 

秘笈一：邀請家庭成員，爸爸媽媽跟孩子一起參與。 

秘笈二：讓孩子們可以自己說明，這個夏天要去哪裡玩？ 

秘笈三：拿出行前通知單及日誌本，帶著孩子瀏覽一次。 

秘笈四：將這次營隊欲討論的議題，以網路、書籍等方式查詢資料。 

秘笈五：嘗試轉換以不同的觀點及立場與孩子進行討論。 

秘笈七：拿出行李包／行李箱，並找到物品清單上的所有東西。 

秘笈八：將物品分門別類，務必讓孩子能夠自己整理行李。 

秘笈九：檢查沒有問題後，大功告成！孩子們需要鼓勵，請給他們大大的讚！ 

 7/06 (一) 

海洋遊俠相見歡 

7/07 二) 

體驗浮游人生 

7/08 (三) 

島嶼驚奇探索 

7/09 四) 

尋找海洋之心 

7/10 (五) 

揚起風帆說再見 

上午 【浩浩蕩蕩】 

-南下嘉義布袋碼頭 

-搭船前往馬公 

【海闊天空】 

-浮潛安全教學 

-海洋生態紀錄 

【小島探險】 

-探尋花宅古厝 

-彩繪咾咕石 

【海浪淘淘】 

-望安單心石滬 

-走訪海岸線 

-網垵口沙灘 

-遊俠淨海趣 

【旅行你我他】 

-旅行分享 

-反思活動 

-結業式 

下午 【島嶼風光】 

-環境介紹 

-生活公約 

【海洋百態】 

-探索海龜保育館 

-海龜公仔 DIY 

【天涯海角】 

-長瀨沙灘大進擊 

-環境教育 

【滿載而歸】 

-乘船返航 

-甜蜜的家 

台北組：搭乘客運往

台中高鐵-台北車站 

布袋組：下船處解散 

晚上 【海底探秘】 

-海洋生態大解密 

-旅行紀錄 

【四海皆知己】 

-如魚得水 

-旅行紀錄 

【四海為家】 

-夜觀潮間帶 

-旅行紀錄 

【夜語星空】 

-家書時間 

-旅行紀錄 


